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COVID POSITIVE PROTOCOL

COVID Positive Protocol
If a child or staff member tests positive for COVID-19, they must stay home until they meet the return criteria below.
Return to Ellis Criteria
A child or staff member may return to Ellis when:
e  Symptoms are improving overall, and
e They have been fever-free for at least 24 hours without fever-reducing medication
After returning, individuals should take additional precautions for 5 days, such as:
e  Wearing a mask when possible
e Practicing good hand hygiene
e Maintaining distance when appropriate
Optional but encouraged: Confirm readiness to return with a negative rapid test.
Reporting
Please report any positive COVID test to Ellis by emailing:

Tiffany or Claire
Tsheets@ellisearlylearning.org or Cmcnally@ellisearlylearning.org

Masks and Rapid Tests

Ellis has a supply of masks and rapid COVID tests available for both children and adults.
Please ask if you need any.

Masking
e Masks are optional but encouraged when recovering from COVID.

e If there is a significant outbreak at Ellis or in the Boston area, Ellis may temporarily require masks for staff and children
over age 3.

lliness and COVID Symptoms
Children who are unable to participate in daily Ellis activities—including outdoor time—must stay home.
Ellis accepts PCR, molecular, and rapid COVID tests.
The following symptoms may require a child or staff member to stay home or be excluded from care:
Immediate exclusion when occurring alone:

e Fever (100.0°F or higher) or shaking chills

e Difficulty breathing or shortness of breath

e New loss of taste or smell
Symptoms that will be evaluated based on severity and combination with other symptoms:

e Muscle or body aches

e Nausea, vomiting, or diarrhea

e Cough (not due to a known cause such as a chronic cough; for persistent coughs, Ellis may request a doctor’s note to rule out
RSV or croup)

e Sore throat, Headache, Fatigue, Nasal Congestion or runny nose not related to known causes such as allergies)
Fever and Gastrointestinal lliness
Regardless of COVID status, Ellis community members may not attend Ellis if they have:

o Afever of 100.0°F or higher, or

e Persistent gastrointestinal symptoms (vomiting or diarrhea)

To return, the individual must be symptom-free for at least 24 hours without medication. If a person tests positive for COVID, they
must remain home until they meet return criteria (see below).
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PROTOCOLO PARA COVID POSITIVO

Protocolo para COVID Positivo

Si un nifio o miembro del personal da positivo en la prueba de COVID-19, debe quedarse en casa hasta cumplir con los criterios de
regreso indicados a continuacion.

Criterios para Regresar a Ellis
Un nifio o miembro del personal puede regresar a Ellis cuando:
e Los sintomas estan mejorando en general, y
e Han estado sin fiebre durante al menos 24 horas sin medicamentos para reducir la fiebre
Después de regresar, las personas deben tomar precauciones adicionales durante 5 dias, tales como:
e Usar una mascarilla cuando sea posible
e Practicar una buena higiene de manos
e Mantener la distancia cuando sea apropiado
Opcional pero recomendado: Confirme que esta listo para regresar con una prueba rapida negativa.
Notificacién
Por favor, informe cualquier prueba de COVID positiva a Ellis enviando un correo electrénico a:

Tiffany o Claire
Tsheets@ellisearlylearning.org o Cmcnally@ellisearlylearning.org

Mascarillas y Pruebas Rapidas

Ellis cuenta con un suministro de mascarillas y pruebas rapidas de COVID disponibles para nifios y adultos.
Por favor, solicite si necesita alguno.

Uso de Mascarillas
e Las mascarillas son opcionales pero recomendadas al recuperarse del COVID.

e Sihay un brote significativo en Ellis o en el area de Boston, Ellis puede requerir temporalmente mascarillas para el
personal y los nifios mayores de 3 afios.

Enfermedad y Sintomas de COVID

Los nifios que no puedan participar en las actividades diarias de Ellis—incluyendo el tiempo al aire libre—deben quedarse en casa.
Ellis acepta pruebas de COVID PCR, moleculares y rapidas.

Los siguientes sintomas pueden requerir que un nifio o miembro del personal se quede en casa o sea excluido del cuidado:
Exclusion inmediata cuando ocurren solos:

e Fiebre (100.0°F o mas) o escalofrios con temblores
e Dificultad para respirar o falta de aliento
e Nueva pérdida del gusto o del olfato
Sintomas que se evaluaran segun la gravedad y la combinacién con otros sintomas:
e Dolores musculares o corporales
e Nauseas, vomitos o diarrea

e Tos (no debida a una causa conocida como tos crénica; para toses persistentes, Ellis puede solicitar una nota del médico
para descartar RSV o crup)
e Dolor de garganta, Dolor de cabeza, Fatiga, Congestion nasal o secrecion nasal no relacionada con causas conocidas como
alergias)
Fiebre y Enfermedad Gastrointestinal
Independientemente del estado de COVID, los miembros de la comunidad Ellis no pueden asistir a Ellis si tienen:
e Una fiebre de 100.0°F o mas, o Sintomas gastrointestinales persistentes (vomitos o diarrea)

Para regresar, la persona debe estar sin sintomas durante al menos 24 horas sin medicamentos. Si una persona da positivo en la prueba de COVID, debe
permanecer en casa hasta que cumpla con los criterios de regreso (ver a continuacion).
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PWOTOKOL COVID POZITIF

Pwotokol COVID Pozitif
Si yon timoun oswa yon manm pésonél teste pozitif pou COVID-19, yo dwe rete lakay jouk yo satisfé krité retou yo anba a.
Krité pou Retounen nan Ellis
Yon timoun oswa yon manm péesonél kapab retounen nan Ellis l&:
e Sentdm yo ap amelyore an jeneral, epi
e Yo te san fyév pandan omwen 24 édtan san medikaman pou bese fyév
Apre yo retounen, moun yo dwe pran presosyon siplemanté pandan 5 jou, tankou:
e  Mete yon mask I& posib
e  Pratike bon ijyén men
e Kenbe distans |é sa apwopriye
Opsyonél men yo ankouraje: Konfime preparasyon pou retounen ak yon tés rapid negatif.
Rapotaj
Tanpri rapote nenpot tés COVID pozitif bay Ellis pa imél:
Tiffany oswa Claire
Tsheets@ellisearlylearning.org oswa Cmcnally@ellisearlylearning.org
Mask ak Tés Rapid

Ellis gen yon rezév mask ak tés COVID rapid disponib pou timoun ak granmoun.
Tanpri mande si ou bezwen.

Itilizasyon Mask
e Mask yo opsyonél men yo ankouraje pandan rekovri apre COVID.

e Sigen yon epidemi enpotan nan Ellis oswa nan zon Boston, Ellis ka tanporéman mande mask pou pésonél ak timoun ki
gen plis pase 3 an.

Maladi ak Sentom COVID

Timoun ki pa kapab patisipe nan aktivite jounen Ellis—ki gen ladan tan deyo—dwe rete lakay.
Ellis aksepte tés COVID PCR, molekilé, ak rapid.

Sentdm sa yo ka egzije pou yon timoun oswa manm pésonel rete lakay oswa eksklui nan swen:
Eksklizyon imedya lé yo parét sélman:

e Fyév (100.0°F oswa plis) oswa fret ak tranble
e Difikilte pou respire oswa souf kout

e Pét gou oswa sant ki nouvo
Sentom ki pral evalye dapre sévite ak konbinezon ak lot sentom:

e  Doulé nan misk oswa ko
e Keé plen, vomisman, oswa dyare

e Tous (ki pa akdz yon koz li konnen tankou yon tous kwonik; pou tous pésistan, Ellis ka mande yon not dokteé pou eksklui RSV
oswa kroup)

e Mal goj, Tét fé mal, Fatig, Konjesyon nazal oswa nen k ap koule ki pa gen rapo ak koz li konnen tankou aléji)
Fyév ak Maladi Gastwoentestinal
Kélkeswa estati COVID, manm kominote Ellis la pa kapab ale nan Ellis si yo genyen:

e Yon fyév 100.0°F oswa plis, oswa

e Sentom gastwoentestinal pésistan (vomisman oswa dyare)

Pou retounen, moun nan dwe san sentom pandan omwen 24 édtan san medikaman. Si yon moun teste pozitif pou COVID, yo dwe
rete lakay jouk yo satisfé krité retou yo (gade anba a).
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