
Bruins y Patriots: Unidad 3 – Animales a Nuestro Alrededor

En la Unidad 3, los niños observan y descubren animales que viven en varios hábitats,
incluyendo el paisaje urbano, las afueras de la ciudad y el océano. También harán conexiones
directas entre ellos mismos y otros animales.

Ideas Clave:
 Los animales son parte de nuestra comunidad.
 Los seres humanos somos una especie de animal.
 Los animales se comunican.
 Los animales tienen partes especiales del cuerpo que les ayudan a comer, respirar, beber y
protegerse.
 Los animales usan los sentidos para recopilar información sobre el mundo que los rodea.

Maple, Celtics y Red Sox: Finalizando la Unidad 3 – Viento y Agua
            Comenzando la Unidad 4 el 11 de marzo – Luz y Oscuridad

En la Unidad 4, los niños aprenderán cómo la luz afecta a las personas y a los animales, y cómo
diferentes actividades ocurren durante el día y la noche. También investigarán fuentes de luz
naturales y artificiales.

Ideas principales:
La luz proviene de fuentes naturales y artificiales.
Las personas usan sus sentidos para ver y sentir la luz.
Diferentes cosas ocurren durante el día y durante la noche.
La luz afecta a las personas, los animales y los objetos.
La luz puede afectar lo que las personas hacen, cómo nos sentimos y cómo se ven las cosas.
Las sombras se crean cuando un objeto bloquea la luz.
Las personas usan luces para diferentes propósitos.
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Currículo de Educación Infantil
¡Feliz Marzo! A continuación, encontrará el programa de estudios previsto para este mes.

BPK/Preescolar



Bebés

Toddlers
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Este mes, los niños pequeños comenzarán el unido, Jugando con Materiales. En esta exploración, los
niños interactuarán con una variedad de materiales, descubriendo cómo suenan, cómo se sienten y cómo
encajan entre sí o pueden separarse.

Ideas principales:
¿Cómo pueden los materiales conectarse, transportarse, esparcirse o pasar a través de otros?
¿Cómo se pueden usar los materiales para crear algo nuevo?
¿Cómo se ven, se sienten, suenan y se mueven los diferentes materiales?
¿Para qué sirven los recipientes? ¿Cómo contienen materiales los recipientes?
¿Cómo inspiran el ritmo y la música el movimiento?

Los bebés de seis meses o menos continuarán con su currículo individualizado. ¡Por favor, pídale a la maestra o al
maestro de su hijo una copia para que pueda intentar algunas de las actividades en casa!

Para los bebés de siete meses en adelante, estamos muy emocionados de seguir implementando el currículo
Aprendizaje a Través de la Exploración, desarrollado en colaboración con Neighborhood Villages.

Recordatorios para Infantes:
 Todos los niños deben tener algo en los pies en todo momento. Por favor asegúrese de que su bebé tenga
calcetines, botitas o zapatos para usar en las aulas.
 Por favor asegúrese de que su hijo tenga un suministro diario y etiquetado de vasos con boquilla o biberones para
cada toma. Estos se enviarán a casa todos los días para su limpieza.



Nos complace enormemente que nuestra colaboración con el NEC continúe
este año. Consulte el programa a continuación. 

A lo largo del año, todos los niños de Ellis aprenderán a identificar sus emociones y a expresar sus sentimientos.

Solicitudes de aula
Por favor, envíen fotos de la familia y amigos de su hijo/a para que podamos exhibirlas en el
aula. Empaquen algunas mudas de ropa adicionales para que su hijo/a las deje en la escuela. Al
dejar a su hijo/a, por favor ayúdenlo/a a lavarse las manos tan pronto como entren al aula. Les
pedimos que lleguen antes de las 9:15 a. m. para que su hijo/a tenga tiempo de adaptarse a la
rutina del aula. Recuerden plegar el cochecito y colocarlo ordenadamente en el área designada.
Si no han completado su ASQ o necesitan ayuda, comuníquense con Cherish a través de
ccasey@EllisEarlyLearning.org. 

Desarrollo socioemocional

Clases de música con el Conservatorio de Nueva Inglaterra
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Fechas Para Recordar
6 de marzo – Fiesta de Libros de Scholastic, 4:00–5:45 pm en 66 Berkeley Street - todos invitados
17 de marzo – Día de Vestir de Verde
20 de marzo – Ellis estará cerrado por el Día de Desarrollo Profesional
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Menu vegano/para alergicos de Marzo
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Menu de Marzo

Celebraciones de Marzo

Cumpleaños:
Cumpleaños en Ellis:
Recordatorio de la política

Anniversaries:

Con un enfoque en la equidad y
la accesibilidad, no permitimos
que se sirva comida del exterior

en Ellis. ¡Los cumpleaños se
celebrarán con alegría y júbilo!

Para celebrar el cumpleaños de tu
hijo/a, recibirá un lienzo para

pintar o dibujar, ya sea en casa o
en la escuela. Su obra de arte se

exhibirá en el tablón de
cumpleaños del aula.

Ms. Robin 3/14 
Ms. Frances  3/20
Ms. Jeannie 3/21
Ms. Elizabeth 3/2

Naykeilly 3/3 
Takai 3/3 
Ayla 3/4 
Galaxy 3/4 
Simon 3/6 
Adela 3/13 
Winnie 3/13 
Grace 3/15 
Mylo 3/15 
Royale 3/15 
Reuben 3/17 
Niles 3/18 
Sincere 3/22 
Matthew 3/25 
Elysander 3/28 
Roud 3/28 
Saed 3/31 

https://www.ellisearlylearning.org/_files/ugd/29be8d_0dbe92d2e2cb4ff9b294f9286e469e65.pdf
https://www.ellisearlylearning.org/_files/ugd/29be8d_03820786c222471fb1eb3f2b48169ca2.pdf


All behavior is communication—even tantrums! PBS is a way of interacting with children that helps us see
what they’re trying to say, without judgment. By doing this, we can turn every challenging moment into
an opportunity to help children learn, explore, trust, and love.

Parenting is joyful for most people (91% in a large, diverse sample!) but it also comes with many questions.
PBS, Responsive Caregiving, and Positive Parenting offer practical guidance to help along the way. Each
month, our family newsletter will highlight one of the nine key elements of Positive Parenting, with
examples and tips you can use at home.

Learn More:
Watch this 5-minute video from Zero to Three: https://vimeo.com/136542836
Read the full original article: https://www.zerotothree.org/resource/nine-elements-that-power-
positive-parenting/

Notice and celebrate your child’s strengths, abilities, and capacity to learn and develop. 

Positive Behavior Support (PBS) 
By Liz Muscolino, M.Ed., EdS, UPK Behavioral Health Services Liaison

Take a moment to notice who your child really is — and celebrate it! Maybe they love exploring,
or maybe they stick close to familiar faces. Some qualities are easy to cheer for, such as curiosity
or kindness. Others might feel trickier, but there’s always something positive to notice.

Quick Ideas:
Bosses other kids? Celebrate their leadership.
Cries a lot? Celebrate that they express their feelings.
Touches everything? Celebrate their curiosity.

Learn More:
Check out this free, 30-minute webinar from Conscious Discipline:
https://consciousdiscipline.com/e-learning/webinars/tools-for-your- parenting-tool-box/

Family Resources

What Is Positive Behavior Support (PBS) and Why Should I Care? 
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Pa Liz Muscolino, M.Ed., EdS, Lyèzon Sèvis Sante Mantal UPK
Kisa Sipò Konpòtman Pozitif (PBS) ye e Poukisa mwen ta dwe bay li enpòtans? 
Tout konpòtman se kominikasyon—menm kriz kòlè! PBS se yon fason pou kominike avèk timoun ki ede
nou wè sa y ap eseye di, san jijman. Lè nou fè sa, nou ka transfòme chak moman difisil an yon opòtinite
pou ede timoun yo aprann, eksplore, fè konfyans, epi renmen.

Gade videyo 5 minit sa a soti nan Zero to Three: https://vimeo.com/136542836 Li atik orijinal
konplè a: https://www.zerotothree.org/resource/nine-elements-that-power-positive-parenting/

Paran se yon bagay ki bay lajwa pou pifò moun (91% nan yon gwo echantiyon divès!) men li vini tou ak
anpil kesyon. PBS, Responsive Caregiving, ak Positive Parenting ofri konsèy pratik pou ede sou wout la.
Chak mwa, bilten familyal nou an pral mete aksan sou youn nan nèf eleman kle nan Pozitive Parentship,
avèk egzanp ak konsèy ou ka itilize lakay ou.
Aprann plis:

Sipò Konpòtman Pozitif (PBS) 

Remake epi selebre fòs pitit ou a, kapasite li genyen pou l aprann epi devlope. Pran yon ti

moman pou w remake kiyès pitit ou a ye tout bon vre — epi selebre sa! Petèt yo renmen

eksplore,
oubyen petèt yo rete pre figi familye. Gen kèk kalite ki fasil pou ankouraje, tankou kiryoziteoubyen jantiyès. Gen lòt ki ka parèt pi difisil, men toujou gen yon bagay pozitif pou remake.
Ide rapid:

Èske l ap bay lòt timoun lòd? Selebre lidèchip yo.
Kriye anpil? Selebre lefèt ke yo eksprime santiman yo.
Touche tout bagay? Selebre kiryozite yo.

Aprann plis:
Gade webinè 30 minit gratis sa a nan men Conscious Discipline:
https://consciousdiscipline.com/e-learning/webinars/tools-for-your-parenting-tool-box/

Resous Fanmi yo
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Por Liz Muscolino, M.Ed., EdS, Enlace de Servicios de Salud Conductual de UPK
¿Qué es el Apoyo Conductual Positivo (PBS, por sus siglas en inglés) y por qué debería
importarme? 
Todo comportamiento es comunicación, ¡incluso las rabietas! El PBS (Sistema de Comportamiento Positivo) es una
forma de interactuar con los niños que nos ayuda a comprender lo que intentan decir, sin juzgarlos. De esta manera,
podemos convertir cada momento difícil en una oportunidad para que aprendan, exploren, confíen y amen.

Mira este vídeo de 5 minutos de Zero to Three: https://vimeo.com/136542836 Lee el artículo
original completo: https://www.zerotothree.org/resource/nine-elements-that-power-positive-
parenting/

La crianza de los hijos es una experiencia gratificante para la mayoría de las personas (¡el 91% en una muestra
amplia y diversa!), pero también plantea muchas preguntas. La crianza positiva, el cuidado responsable y la
crianza con enfoque en el bienestar ofrecen orientación práctica para acompañarte en este camino. Cada mes,
nuestro boletín familiar destacará uno de los nueve elementos clave de la crianza positiva, con ejemplos y
consejos que puedes aplicar en casa.
Más información:

Apoyo conductual positivo (PBS) 

Observa y celebra las fortalezas, habilidades y capacidad de aprendizaje y desarrollo de tu hijo/a.

Tómate un momento para descubrir quién es realmente tu hijo/a, ¡y celébralo! Quizás le encante

explorar,
O tal vez prefieran rodearse de personas conocidas. Algunas cualidades son fáciles de admirar, como lacuriosidad o la amabilidad. Otras pueden ser más difíciles de apreciar, pero siempre hay algo positivo quedestacar.
Ideas rápidas:

¿Los niños son jefes? Celebremos su liderazgo.
¿Llora mucho? Celebra que exprese sus sentimientos.
¿Lo toca todo? Celebra su curiosidad.

Más información:
No te pierdas este seminario web gratuito de 30 minutos de Conscious Discipline:
https://consciousdiscipline.com/e-learning/webinars/tools-for-your-parenting-tool-box/

Recursos para la familia
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